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Année 2023 

Joujoubus Magazine 

Le Quotidien des assistantes maternelles 
Dans ce numéro : 

 

Les partenariats et temps forts :  

- Plusieurs rencontres avec l’eaje Brin de Malice p2 à 4 

- Création d’un imagier avec l’ehpad Jean Borel p5 

- La fête du relais p6  

- De nouvelles rencontres intergénérationnelles p7 

- Le pique-nique p8 

Les temps collectifs du relais 

- P9 à 13 

La quinzaine de la parentalité 

-P14 à15 

Les réunions et soirées conférences 

-P16  

Les pages des assistantes maternelles 

- Activités créative chez Céline p17  

- Carnaval et baby-musique chez Julie p18 

- Un lien qui dure (Témoignage de Christine) p19 

- Sorties en forêt avec Charlotte, Françoise, Ghislaine, 
Isabelle, Laurence et Stéphanie p20 

- Activités de Noël chez Stéphanie p21 

- Formation « Parler avec 1 mot 1 signe » (Témoignage 
de Bernadette, Fabienne et Marie-Claire) p22 

Planning formations/Formation animatrice p23 
 

 

Voici la cinquième édition du Joujoubus 

magazine. Dans ce numéro, vous 

pourrez découvrir les animations que le 

relais a proposées en 2023 et quelques 

illustrations du quotidien des 

assistantes maternelles en tant que 

professionnelles de l’accueil individuel. 

Anne Olympe, animatrice du Rpei 

Joujoubus.  
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→LES PARTENARIATS 

Plusieurs rencontres avec l’eaje Brin de Malice  

Le 23 mars : La grande lessive : « Ma cabane et/ou la tienne » 

Eliza, Ambre, Susie et Bertin avec 

Stéphanie

 

 

Temps chansons patagé avec Brin de Malice avant de 

suspendre nos créations respectives 

Marceau 

 

Les enfants du relais se sont réunis dans la chapelle avec leur assistante maternelle pour 

confectionner leurs dessins puis ils ont rejoint les enfants de la crèche. Tous ensemble nous avons 

accroché les créations sur le fil, après un temps chansons. 
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Le 21 février : Carnaval à Brin de Malice 

Temps chansons  

 

Atelier motricité déguisés 

 

Atelier pâte à crêpe 

 

Atelier Maquillage 

 

Après un temps d’accueil en chansons, 3 ateliers ont été proposés aux enfants : Maquillage, 

motricité et atelier crêpes. Les enfants ont aidé à faire la pâte, puis les crêpes ont été cuites en 

cuisine et dégustées au dessert, à la crèche et au domicile des assistantes maternelles. 

5 mai : La chasse aux trésors :  

Des petits trésors créés par les enfants de la crèche 

(Pommes de pins peintes) et ceux du relais (Mini marionnette-

bâton) ont été cachés dans le jardin. Après un temps 

d’accueil en chansons, les enfants sont partis à la recherche 

des trésors avec beaucoup 

d’enthousiasme. La récolte a ensuite été 

partagée entre tous. 
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30 juin : Animation lecture et chansons 

Patricia, éducatrice de jeunes enfants à Brin De Malice a présenté un raconte-tapis sur le thème de 

la mer et Anne Olympe animatrice du relais Joujoubus a présenté en chansons une boite 

mystérieuse remplie d’autres petites boites… 

 

 

Le 22 septembre nous nous sommes réunis pour une matinée de motricité. 

Dans le cadre de la quinzaine de la parentalité Patricia et Anne ont invité les parents avec leurs 

enfants en fin de journée le 7 novembre pour un temps raconte-tapis et chansons des boites. 
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Création d’un imagier avec l’ehpad Jean Borel 

  

 

Avec la participation de Fanny Four animatrice sociale. 

 

Plusieurs rencontres intergénérationnelles ont eu lieu à l’ehpad pour créer les illustrations de 

l’album. 

Des silhouettes d’animaux ont été collées sur les peintures.  

Pour les textes, Fanny et France Gâteau animatrice de l’ehpad ont recueilli les paroles des 

résidents en lien avec les animaux. 

Une fête a été proposée pour la présentation et la distribution de l’imagier. 
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La fête du relais 

Le 15 décembre 2023, le relais a invité l’ensemble des assistants maternels, les enfants et leur 

famille pour un temps festif. L’imagier a été présenté en ombres chinoises et chansons avec la 

participation de Stéphanie Wiart, assistante maternelle à Létra 

Puis un temps « rondes et danses » animées par Isabelle Bostvironnois assistante maternelle à 

Létra au chant et Fanny Four à l’accordéon, a été proposé. 

La soirée s’est terminée autour d’un verre de l’amitié. Chacun est reparti avec un exemplaire de 

l’imagier. 

   

 



7 
 

De nouvelles rencontres intergénérationelles 

 

Depuis le 6 juin 2023, le relais petite enfance Joujoubus est présent un mois sur deux à la MARPA 

de Ternand pour une animation intergénérationnelle. Accompagnés par les animatrices, les 

résidents sont heureux d’accueillir les assistantes maternelles et les enfants pour partager une 

activité manuelle et un temps chansons. 
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Mardi 23 mai : animation « Tractoped et pique-nique » 

                        

 

 

 

Le 23 mai 2023, le RPE Joujoubus a invité les 

assistants maternels et les enfants à un atelier 

ludique à la salle d’animation rurale de Frontenas. 

Un intervenant de la coopérative « Terracoludex » 

a installé un espace de jeux moteurs qui a 

enchanté les enfants : tracteurs, porteurs, 

remorques, outils de jardinage… 

Après ce moment de jeux très apprécié, quelques 

assistantes maternelles ont partagé un pique-nique 

dans le parc communal avant un retour à domicile 

pour une sieste bien méritée. 
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→ LES TEMPS COLLECTIFS 

Quand les enfants participent aux temps collectifs du relais, ils s’initient à la vie collective. Ils 

apprennent à connaitre les 

autres enfants et les autres 

assistantes maternelles en 

jouant ensemble, en écoutant 

des histoires, en faisant de la 

peinture, du 

transvasement…et de 

nombreuses autres activités. 
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Une Nouveauté 

Cette année à St Laurent nous avons pu inaugurer un chevalet installé au dos d’un meuble mobile 

fabriqué sur mesure par Patrick, agent de la CCBPD. C’est très agréable de pouvoir faire de la 

peinture debout ! 
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Différents ateliers d’éveil ont été proposés avec des intervenants : 

 

 

 

Eveil musical avec Amandine Ferrier 

 

  

Sophrologie avec Gabrielle Viale 
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Eveil psychomoteur avec Laurie Debize 

 

« Les P’tits débats du relais » avec Laure Romand, animatrice du RPEI « Pâte à sel » : un temps 

d’échanges sur des questions du quotidien professionnel. 

 

Rencontres avec Sophie Jacquemot, intervenante de l’association « Une souris verte » qui propose 

un soutien pour un accueil différent ou compliqué. 
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Plusieurs temps lecture avec Patricia Lapière, agent de la médiathèque du Bois d’Oingt et 

Christiane Garnier, bénévole de la bibliothèque de Bagnols. 
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→ LA QUINZAINE DE LA PARENTALITE 

Du lundi 28 octobre au samedi 10 novembre, le relais a participé à la 2éme édition de la quinzaine 

de la parentalité organisée par le conseil local de la parentalité des Pierres Dorées. 

Le RPEI Joujoubus a invité les parents à trois temps collectifs en matinée : 

 

• A Légny avec la participation de Patricia Lapière pour un temps lecture 

 

• A Ville/Jarnioux avec Coralie Savary « Les jeux de Tante Coco » 

                        

• A Létra avec Emy Oliviéro 

puéricultrice à la maison du Rhône 

du Bois d’Oingt, pour un temps de 

lecture partagée 
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• A un temps collectif en soirée à Saint Laurent d’Oingt avec « Les jeux de tante Coco » 

           

• Et à un temps d’animation partagé avec Brin de Malice 

• Enfin, avec les 3 autres relais de la CCBPD, à 

une soirée conférence débat. 

 

Mieux comprendre l’enfant pour mieux 

réagir. 

Soirée animée par Corine Battistel, 

accompagnatrice parentale (Parent à fleur 

de cœur) à partir d’une exposition tirée du 

livre  

« J’ai tout essayé » d’Isabelle Filliozat 

Situations concrètes du quotidien, 

illustrations, apports, piste de solutions 

autour de différents thèmes : Emotions, 

Jugements, Règles, Colères, Disputes…. 
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→ LES REUNIONS ET SOIREES CONFERENCE 

 

• Le 29 septembre : Réunion de rentrée et d’information sur l’application monpajemploi au quotidien 

 

AVEC LES 3 AUTRES RELAIS DE LA CCBPD : 

• Le 28 février : Réunion d’information sur la formation VAE AEPE avec une intervenante de Nacarat 

• Le 27 avril : Réunion d’information avec la PMI sur les nouvelles procédures d’agrément 

• Le 22 juin : Réunion avec pôle emploi organisée par le RPE de Limas 

 

 

• Le 30 Novembre : Soirée dans le cadre de la LA JOURNEE NATIONALE DES ASSISANTS 

MATERNELS (organisée par les 4 relais de la CCBPD) 

 

Soirée animée par Valérie Desvignes, 

rigologue et sophrologue  

 Au programme : sophrologie, rigologie 

(yoga du rire), méditation et relaxation. 

Transmission d’outils pour conserver sa 

joie de vivre, maintenir un bon niveau 

d'engagement, d'enthousiasme et de 

motivation, qui peuvent  être utilisés avec 

les enfant 
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→LES PAGES DES ASSISTANTES MATERNELLES 

Activités créatives chez Céline Duperray, 

assistante maternelle à Oingt 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sujets de Noël : empreintes de main 

dans une plaque de pâte réalisée avec 

1 tasse de bicarbonate de soude, 1/2 

tasse de fécule de maïs et 1/2 tasse 

d’eau. Faire chauffer la préparation à 

la poêle jusqu’à ce qu’elle prenne la 

consistance d’une pâte à modeler, 

créer, laisser sécher à l’air libre après 

avoir fait un trou pour passer le ruban 

puis décorer avec de la peinture. 
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Carnaval chez Julie Mougenot,  

assistante maternelle au Bois d’Oingt 

 

 

 

Avec dans le rôle du petit indien :Tyam,  

dans le rôle du petit pirate : Léa et  

dans le rôle du petit chevalier : Naël 

 

Participation à l’atelier Bébés-musique 

 

 
 

 

 

 

Deux fois par mois, Julie se rend à l’école de 

musique avec les enfants pour un atelier 

« Bébés-musique ». Cet atelier est ouvert aux 

enfants de 3 mois à 3 ans, accompagnés de 

leurs parents, grands-parents ou assistante 

maternelle. 

Après une chanson rituelle pour se dire bonjour 

et un temps de rondes en chanson, chacun 

reprend sa place pour découvrir des 

instruments à travers des petites comptines. La 

séance se termine par un temps calme en 

écoutant un morceau de musique du monde. 
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Un lien qui dure 

 

 

Voici le témoigange de Christine Lathuilière, assistante maternelle à Moiré, au sujet de Lucie, une 
petite fille qu’elle a accueillie. Lucie a grandi mais n’a pas oublié sa nounou. 

 

« Lundi soir il est 19 h. Je viens de ranger les jeux et de laver par terre afin que tout soit propre et 
accueillant pour l’accueil de demain. 

Le téléphone sonne, une petite voix « C’est Lucie ». (Lucie est une petite fille qui a maintenant 6 
ans et que j’ai accueillie jusqu’à ses 4 ans). 

« Nounou, j’ai envie de te parler ». Pendant près de 30 minutes, on discute, elle me parle de l’école, 
de ses copines, de ses frères, me donne des nouvelles de ses parents, me raconte ses activités du 
mercredi et ses cadeaux de Noël. Elle me raconte même l’évolution des travaux dans la maison. 

Je passe un moment de pur bonheur au téléphone en sa compagnie et elle aussi visiblement. 

Quel plaisir d’avoir des nouvelles des grands qui ont fait un passage plus ou moins long chez nous ! 

Au moment de raccrocher, je lui demande si sa maman veut me parler : « Non, non, c’est moi qui 
voulait t’appeler » 

Merci beaucoup Lucie pour ce moment précieux et merci à Marie et Stan de lui avoir permis cet 
échange. 
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Sorties en forêt  
 

 

Promenade en forêt au dessus de chez Laurence, 
assistante maternelle à Chamelet avec Charlotte, 

Isabelle et Stéphanie, assistantes maternelles à  

Létra. Les enfants ont pu gambader en toute sécurité.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Promenade et jeu dans les cabanes dans la forêt de la Flachère avec Laurence, Stéphanie, 
Françoise et Ghislaine, assistantes maternelles à St Laurent et Légny. 

 

 

Charlotte, Françoise, Ghilsaine, Isabelle, Laurence et Stéphanie font partie d’un groupe whatsApp 
qui leur permet de se transmettre des informations et notamment de pouvoir organiser ce genre de 
sortie ensemble. 

Laurence a pu équiper chaque enfant 
d’une paire de bottes données par des 
parents employeurs en fin de contrat.  

Quelle bonne idée !  
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Activités de Noël chez Stéphanie 

 
 

                 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faire des sablés de Noël est un vrai 

bonheur pour Samuel accueilli chez 

Stéphanie, assistante maternelle à Létra.  

 

 

Calendrier de l’avent fabriqué 
par le mari de Stéphanie : on 
enlève chaque jour un barreau 
à l’échelle ce qui permet au 
Père-Noël de descendre !  
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Formation Parler avec 1 mot 1 signe (niveau 1) 
 
Les 11, 25 janvier et 8 février 2024, 11 assistantes maternelles de la CCBPD ont participé à la 
formation « Parler avec 1 mot 1 signe Niveau 1 » dont Marie-Claire Gozzi, Fabienne Rol, 
Bernadette Moriaud et Amélie Yves, respectivement assistantes maternelles à Sainte Paule, Le 
Breuil, Theizé et St Laurent d’Oingt. 

 

Cette formation assurée par l’organisme Lyon formations était intégrée au planning de formations 
2023-24 proposé par les 4 relais de la CCBPD.  

 

Les assistantes maternelles ont trouvé le groupe très dynamique et bienveillant, chaque 
participante ayant pu y trouver sa place. 

  

La formatrice passionnée et très motivée a su intéresser le groupe grâce à une présentation très 
ludique, tout en apportant régulièrement un peu de théorie.  

 

De nombreux nouveaux signes ont été intégrés progressivement sans que ce soit trop lourd. Les 
assistantes maternelles ont appris à signer en lisant des histoires, en chantant…A la fin de la 
formation elles ont été invitées à créer leur propre chanson qu’elles ont ensuite présenté au groupe. 

 

Tout en apprenant quelques signes pour accompagner la parole, cette formation met l’accent sur la 
qualité de la communication avec le jeune enfant. Par exemple, parler à un enfant en signant 
nécessite de se mettre à sa hauteur et de se connecter à son regard. Un vrai plus pour un meilleur 
accompagnement ! 

 

Elles sont toutes partantes pour s’inscrire la prochaine session : « 1 mot 1 signe niveau 2 » 
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→Formation animatrice 

 
En 2023 j’ai participé avec les agents de la crèche de Chessy à une formation proposée par le 
service petite enfance de la CCBPD sur le thème de la nature. En voici un petit compte-rendu. 

Cette formation fut animée par Mme Kristine Adamsen d’origine danoise, convaincue de 
l’importance du lien avec la nature pour le jeune enfant. Au Danemark, dans l’enfance et dans 
l’éducation, le lien à la nature est un passage obligé. 

Selon elle, dans notre société moderne, nous nous sommes coupés de la relation à la nature alors 

que l’homme fait partie d’un écosystème. L’enfant, lui, est instinctivement en lien avec la nature. Il 

ressent les choses parce qu’il vit son monde sensoriellement. 

Par exemple, un enfant qui observe un papillon est tout de suite émerveillé, il l’est aussi quand il 

observe une fourmi. Le développement de l’enfant passe par ce rapport au monde et à la nature, 

qui est primordiale. 

Pour renforcer ce lien à la nature, le plus simple, est de lâcher prise et d’être dans le temps présent. 
Par exemple, on peut juste aller se balader avec les enfants et laisser venir ce qui vient : écouter 
les oiseaux se parler, observer les petites bêtes ou regarder les nuages qui passent. Vivre des 
petits moments simples pour se connecter avec l’enfant dans la simplicité. Plus l’adulte ouvre ses 
sens, plus il est dans la spontanéité, plus il vit les choses avec l’enfant parce qu’entre 0 et 3 ans, lui 
ne vit que dans l’instant présent.  

En pratique avec les enfants, il ne faut pas hésiter à sortir chaque jour quel que soit la météo. Le 

principal est de veiller à ce que les enfants n’aient pas froid. Un imperméable et des bottes en 

caoutchouc permettent de sortir même s’il pleut. C’est tellement amusant de marcher dans les 

flaques d’eau… de faire des empreintes de pas dans la boue… ! Anne Olympe 
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RPEI 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Relais Petite Enfance Itinérant est un lieu d’échange, d’écoute, de formation, 

d’accompagnement et d’information.  

 

Il couvre les communes de Bagnols, Chamelet, Frontenas, Le Breuil, Létra, 

Légny, Moiré, Sainte Paule, Saint Vérand, Ternand, Theizé, 

Val d’Oingt, Ville sur Jarnioux 

 

 

Permanences : du mardi au vendredi de 13h30 à 17h30 

180 Rue Pierre Poitrasson 69620 Moiré 

06 99 28 21 19 

rpei.joujoubus@cc-pierresdorees.com 

 

Accueil du public : Sur rendez-vous 

 

Horaires des animations : de 8h45 à 11h15 (cf planning) 


