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Journeée

9h30-10h : Accueil des ALSH et Adolescents des VA de Mond’Arverne Communauté par un pot de bienvenue
(organisé et mis en place par les vacances actives du Club’ados).

10h : Début des animations

12h30 - 13h30 : Repas (pigue nigue réservé aupres du CCAS restauration scolaire de Vic-Le-Comte. A récupérer aupres
de la buvette. Commande a passer aupres de Anna (a.eisenschreiber@mond-arverne.fr)

13h30-16h30 : Reprise des animations — Ouverture aux publics

17h30 : Spectacle gratuit « IMPULSE » par les Supremes Legacy (dans le gymnase)




Personnels

Mathieu : Volant + JA (buvette AM)

Rémi : Animation Baby Foot Humain

Xavier : Accueil groupe / famille + Infirmeri

Louis : Accueil groupe / famille + Infirmerie

Anna : Animatrice VA (Structure gonflable RUGBY + CUBE + Tennis)
Laurie : Animatrice VA — Accompagnement des jeunes

Mickaél : Animation Tir a I'arc + Sarbacane

Baptiste : Animateur VA (Collation, crépes etc...)

Jarod : Animateur - AL journée Cap’ados




Atelier Hip Hop

4 ateliers de 1 heure de Hip hop / Breack
«  10h00-11h00

11h30 - 12h30

14h - 15h

15h30 — 16h30

ieu : Salle de danse (Gymnastique)
Technique : Le danseur apporte sa sono

Effectif : 15 jeunes max




DJ - DYLAN

Journée compléte

ieu : Proche salle de gymnastique

Technique : 220v

Effectif : 0



Ateliel‘ BBSkEt (Vic-Le-Comte) N 2 icleCom're

2 ateliers

10h00 -12h00 &

13h30 - 15h30
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Préparation : Demi-terrain
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Lieu : Gymnase

qui s;'y frotte s'y pique!
Effectif : 12 jeunes I y piq




Atelier Tir 3 I'arc / sarbacane

2 ateliers :
e 10h-12h
e 13h30-16h30

ieu : Terrain de pétanque

Effectif : 12 jeunes max




Atelier Escrime

2 ateliers :
10h -12h
13h30-15h30

Lieu : Gymnase 2

Effectifs : 20 jeunes max




C e n tr_e

Spectacles
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Atelier Rugby élastique

2 ateliers :
10h -12h
13h30 — 16h30

Technique : Arrivée vers 8h. Puissance 5KW

Lieu : Terrain de tennis extérieur (a coté des haies)




Atelier Baby Foot humain AT
2l Spectacles

 10h-12h 2
* 13h30-17h00

Technique : Arrivée vers 8h. Puissance 5KW
ieu : Terrain de pétanque 2

Effectif : 12 jeunes en simultanés




o
Atelier Boxe (avec ring gonFflable) , COURNON
2 ateliers : I; 0\’ I-
* 10h-12h [
* 13h30-16h30
AL
Matériels nécessaire : Rallonge + prise . Club de Boxe Anglaise depuis 2005

Lieu . Proche terrain tennis

Effectifs : 12 jeunes




Football Ameéricain: Les Servals

2 ateliers de 2 heures d’initiation (lancer, plaquage, tir etc.)

. 10h - 11h

. 11h30-12h30

. 14h — 15h

. 15h30 - 16h30 CLERMONT-FERRAND

ieu : Terrain de foot 1

Effectifs : 24 jeunes




TeNNIS - Jeunes Vacances Actives Cap’Ados

10h - 11h
11h30-12h30 e
14h —15h

15h30 - 16h30

Lieu : Terrain de tennis

Effectifs : 12 jeunes
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spectacle de cloture s IMPULSE

A 17h30, a l'intérieur du gymnase André BOST, le Supreme Legacy cl6ture la journée. La compagnie clermontoise va ainsi donner Impulse, création 2023, une piece pour une danseur et un
batteur qui partagent I'espace scénique comme un terrain d’exploration et d’interaction. lls se lancent dans un duo-duel qui fait cohabiter rythme et mouvement, musique et danse.

Pré pa ration et répétltl()n : 1h d’installation + 1h de répétition. Libérer le gymnase a 15h30. Plus accessible jusqu’a 17h15,

Technique :

Quverture : 8m de mur a mur / Profondeur : 6m / Hauteur : 4m sous perche / Aire de jeu: 7m(l) x 6m(p)

Boite noire : Pas de pendrillonnage, un plateau le plus nu possible. Un sol plat et lisse

Cintres : Aucune demande particuliére, un plein feu est suffisant

Lumiere : Dans le cas d’une représentation en salle, il faudra un plein feu simple, voir méme une lumiére typée
«service» (I’histoire du spectacle se déroule pendant I'installation d’un plateau de concert). Prévoir d’éclairer le
plateau mais pas le public.

Son : Le spectacle est entierement acoustique, pas besoin de systéme son ou de sonorisation, sauf si de votre
coté vous voulez faire un discours avant ou apres le spectacle.

Loge : Une loge au minimum pour 2 comédiens : 2 hommes, avec douches + serviettes de bain. Un espace
détente avec bouteilles d’eau minérale (50cl) pour les répétitions et les représentations ainsi que quelques jus

de fruit, café, thé et une Iégére collation avant chaque représentation.
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COMPAGNIE SUPREME LEGACY
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MUSIQUE - DANSE




Autres

Structure gonflable (Funny cube)
e 10h-12h et 14h —16h30 (uniguement pour les maternelles et primaires)
 Technique : Arrivée vers 8h. Puissance 5KW

Buvette boisson (Junior Association « Travel Vic’'Team » ) : 13h30 — 18h00 (1 ticket offert par ados VA / animateur / prestataire)

Gouter payant au public : 13h30 - 17h30

Collation offerte entre 9h30 et 10h30
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Image 2




Entrée

Plan Inl:érieu/

GRADIN \

Tapis public

‘ B:;iI;et ‘ Escrime




Listes

* Barnum accueil
* Tente infirmerie
* Projeteur blanc
Tentes x3 (Affaires VLC / SS / Aydat)

Techmques

1 tableau électrique proche pétanque (structure gonflable baby foot humain)
» 1 tableau électrique proche tennis (structure gonflable Boxe)
» 1 tableau électrique proche Haies a I'entrée (structure gonflable Rugby élastique / Cube)
» 1 tableau électriqgue proche gymnastique (DJ)
* Tente infirmerie
* Projeteur blanc (service culturel MAC)
* Tapis de danse (service culturel MAC) livré par Anais le jour J
» Tentes x3 (sac a dos VLC / SS / Aydat)

Les tableaux électriques seront a ramener a la fin de la journée dans le couloir principal du gymnase.
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