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Dans le cadre de la
Journée mondiale de la vue

L’Espace Seniors Corbieres Minervois et I’Association des
Deéficients Visuels de I’Aude vous proposent deux ateliers
d’information sur la déficience visuelle.

Quand la malvoyance s’installe
Jeudi 12 octobre 2023

A I'Espace Seniors Corbiéres-Minervois
2 Chemin de Cantarane - LEZIGNAN CORBIERES

De 9 h 30 a 12 h : atelier destiné aux particuliers et aux
aidants familiaux.

De 14 h a 16 h 30 : atelier destiné aux auxiliaires de vie,
aides a domicile et professionnels de sante.

Les consequences de la déficience visuelle au quotidien
seront abordées : - Vivre chez soi ;

- Réorganiser ses capacités ;

- Prendre soin de soi ;

- Utiliser les aides techniques.

Atelier gratuit sur inscription a 1’Espace Seniors au :
04.68.27.89.80.



