
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

                                                                                   Programme  

                                                       TOUR DU FOUSSERET CŒUR DE GARONNE 

                                       Le 18 et 19 mai 2024 

                                                                         Samedi 18 mai 

                                     9 h00 : Rando Fousseret – Fousseret 63,4 Km. Départ du marché couvert. 

          12h : sandwichs, gratuit pour les bénévoles, qui aident sur le tour (gardien de carrefour). 

 Fousseret – St-Elix – Peyssies – Berat – Poucharramet – 
Sajas – Pouy-de-Touges – Castelnau - Fousseret 

    https://www.openrunner.com/route-details/18277175                           

    1ère étape Fousseret – Rieumes : 93 km 

                                13h30 : départ de la caravane, Fousseret – Rieumes. 

                                          Avec anciennes mobylettes, motos et voitures. 

                                        15h : départ étape 1, Fousseret – Rieumes 93 km. 

                                        17h30 : réception, sandwichs avec bière locale. 

                          Remises 1ère étape, à Rieumes à l’école élémentaire. 

                                             Dimanche 19 mai 

                               2ème étape Fousseret – Fousseret : 89 km 

                                                       9h30 : départ du stade de rugby. 

                                                      11H30 : restauration au marché couvert. 

                                                      13h00 : remises de la deuxième étape. 

                               3ème étape CLM individuel : 10,5 km 

                               14H30 : départ du Contre la montre individuel 10,5 km au niveau du collège.  

                               17H : photos des bénévoles au marché couvert. 

                                             17h30 : réception et remises finales du tour Fousseret cœur de Garonne 2024. 

 

Toutes les informations et documents sont sur le site ACF, Association Cycliste Le Fousseret. 

                               Contact Tel : 0650613910   Mail : acfousseret31@gmail.com 


