AVEYRON

LE DEPARTEMENT

AMICALE DU PERSONNEL

L’Amicale du Personnel du Département vous propose :

Le Trail des Lacets du Viaur a Bor et Bar (Ouest Aveyron)
Mercredi 8 mai 2024

PROGRAMME

L’Amicale vous propose de participer au Trail des Lacets du VIAUR.

Deux trails et une course enfant sont proposés lors de cette journée sportive :
e 9 H Départ du TRAIL de 19 kms
e 9 H30Départ du TRAIL de 10 kms
e 10 H Départ course enfant GRATUITE

A joindre a l'inscription, un certificat médical de moins d’un an de non contre-
indication a la pratique de la course a pied en compétition ou une licence en cours
de validité délivrée par la FFA.

L
LES DOSSARDS SERONT REMIS SUR PLACE LE JOUR DE LA COURSE par VR AP L 10K

DEPART 9430

R. LACOMBE, Responsable de I'activité.

RESTAURATION SUR PLACE — BUVETTE

VENEZ VOUS EVADER LE TEMPS D’UN TRAIL
DANS LA BELLE VALLEE DU VIAUR !

TARIFS
Tarifs Amicaliste Non-Amicaliste
19 KM (départ 9HOO0) 8.00 € 16.00 €
COURSES TRAIL
10KM (départ 9H30) 5,00 € 10.00 €
COURSE ENFANT Départa 10 H GRATUITE GRATUITE

& Précisions :
- Sont considérés amicalistes : votre conjoint(e) et vos enfants de moins de 23 ans.
- Pour bénéficier du tarif amicaliste, il est impératif d’étre a jour de sa cotisation 2024.
- Inscription dans I'ordre d’arrivée. Aucune réservation par téléphone.
- Un courriel vous sera adressé pour confirmer ou non votre inscription quelques jours aprés la date limite (inutile de
téléphoner ou d’envoyer un mail).

- Encas d’annulation de votre part, le montant de votre participation ne sera pas remboursé et la participation de
I’Amicale vous sera réclamée

% Modalités d’inscriptions :
1. Possibilité de s’inscrire a une seule course par participant.
2. Joindre obligatoirement a votre inscription au Trail, votre licence ou un certificat médical de non contre-indication a
la pratique de la course a pied en compétition datant de moins d’un an a la date de la manifestation (08/05/2024).
Noter la date de naissance et I'adresse de chaque participant dans le bulletin d’inscription.
4. Envoide l'inscription :
- Parcourrier : fiche d’inscription ci-jointe remplie + réglement par chéque bancaire (a I'ordre de I’Amicale
du Personnel du Département) expédiée a I’adresse indiquée dans la fiche.
ou
- Par courriel puis courrier : fiche d’inscription ci-jointe remplie + chéque de réglement scannés et adressés
par courriel puis envoi des piéces par courrier.

w

Date limite d’inscription — 3 mai 2024




AVEYRON

LE DEPARTEMENT

. S
AMICALE DU PERSONNEL Demande d'inscription :

Le Trail des Lacets du Viaur a BOR ET BAR

Mercredi 8 mai 2024
A retourner avant le 3 mai 2024

DEMANDEUR
Nom et Prénom
Service
Adresse complete
Téléphones Fixe du travail : Portable ou personnel :
(Obligatoires)
@-mail Travail :
(Obligatoire) Personnel :
BULLETIN D’INSCRIPTION INDIVIDUEL
DATE DE
COURSES NOM / PRENOM NAISSANCE ADRESSE (Obligatoire) Nombrede | o TOTAL
(Obligatoire) . . personnes
(Obligatoire)
Amicaliste 8.00 € €
19 KM
Non- 16.00 € €
g amicaliste
<
o
-
Amicaliste 5.00 € €
10 KM
Non- 10.00 € €
amicaliste
Amicaliste GRATUITE
COURSE
ENFANT N
.on.- GRATUITE
amicaliste
TOTAL €

Bulletin d'inscription a retourner avec le réglement a :
Valérie TRUEL
AMICALE DU PERSONNEL
MSD
4, rue Frangois MAZENQ - 12000 RODEZ
MAIL : valerie.truel@aveyron.fr

Merci de bien vouloir indiquer « Amicale » sur I'’enveloppe et de compléter correctement le tableau ci-dessus.
NE PAS AGRAFER VOTRE CHEQUE NI VOTRE LICENCE OU CERTIFICAT MEDICAL SVP




