
PRÉVENTION

 

 

 
À  P R O S C R I R E :  L ’ É C R A S E M E N T

D U  C O R P S  D E  L A  T I Q U E  E T
L ’ U T I L I S A T I O N  D E

S U B S T A N C E S  C H I M I Q U E S
C O M M E  L ’ É T H E R ,  L ’ A L C O O L ,
L A  V A S E L I N E  O U  L ’ E S S E N C E

Q U I  E N T R A Î N E  U N
V O M I S S E M E N T  D E S
B A C T É R I E S  E T ,  P A R

C O N S É Q U E N C E ,  U N E
A U G M E N T A T I O N  D U  R I S Q U E

D E  T R A N S M I S S I O N  D E  L A
B O R R E L I A  

 

C H A N G E R  D E
V Ê T E M E N T S

V É R I F I E R  L E S
V Ê T E M E N T S  E T  L E

C O R P S  !

P A R T I C U L I È R E M E N T
L ' A R R I È R E  D E S
O R E I L L E S , L E S

A I S S E L L E S  E T  L E S  P L I S
D E  L ' A I N E

 
vêtements longs et

clairs
POUR MIEUX VOIR LES TIQUES 

Désinfecter  la plaie
avec un

désinfectant cutané.

Surveiller le point
de  piqûre.

AVOTRE RETOUR DE BALLADE

 

 

 

C.A.T
C O N D U I T E  À  T E N I R  E N

C A S  D E  M O R S U R E

LES
TIQUES 

chaussures
fermées

 

asperger vos
habits de
répulsif

 
ex: Huile essentielle  eucalyptus citronné

DISPONIBLE EN PHARMACIE

Eviter les
hautes herbes
et brousailles

 
 

 

Ôter la tique avec
un tire-tique

L E  R E T R A I T  D E  L A  T I Q U E
D O I T  Ê T R E  R É A L I S É  À  L ’ A I D E

D ’ U N   T I R E - T I Q U E   ( V E N D U  E N
P H A R M A C I E ) ,

P E R P E N D I C U L A I R E M E N T  À  L A
P E A U ,  E N  T O U R N A N T

D O U C E M E N T  D A N S  L E  S E N S
I N V E R S E  D E S  A I G U I L L E S

D ’ U N E  M O N T R E  E T  E N
É V I T A N T  D ’ A R R A C H E R  L A

T Ê T E  D E  L ’ A N I M A L .  

En cas de rougeur
ou/et fièvre ou/et

fatigue... 

Consulter votre
médecin !

Vérifier l'absence
de tique

En bourgogne Franche Comté,
les piqûres  de tiques infectées

par la "borrelia" provoquant la
maladie de  Lyme représentent
jusqu'à 43% des morsures.

 


