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Jeudi 14 Mars 

« On ne se parle plus » 

La communication à l’épreuve de la maladie 

 

Jeudi 18 Avril 

Comment appréhender le caractère, la personnalité de 

mon proche qui change ? 

 

Jeudi 16 Mai 

S’y retrouver dans le labyrinthe des dispositifs 

 

Jeudi 13 Juin 

Qu'est-ce que j'attends des intervenants professionnels ? 

 

PROGRAMME 2024 
 

IFFENDIC 

Espace Sport’iff, 30 rue du Commerce 

35750 Iffendic 

 

                                         02.90.02.36.37 

accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr 

 

Nous vous donnons rendez-

vous, un jeudi par mois, de 

14h30 à 16h00, autour d’un 

thème. 
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